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1. lHlosicHuTEIbHAS 3aIMCKA

[Iporpamma  pa3paboraHa B  COOTBETCTBHH C DedepanbHblm 20CYyO0apCH8eHHbIM
o0pazoeamenvHblM CMAHOAPMOM HAYAbLHO20 00Wie20 00pa306anHus HA OCHOBE!

Aemopckou npocpammot. «Pa3ropop o npasuibHoM nuranum» M.M. be3pyknux, T.A.
Ouwiunosa, A.I'. MakeeBa. U3natenbcro: M.:OJIMA Menua I'pynn, 2014.

OOpa3oBarenbHasi HampaBlIEeHHOCTh, B paMKax KOTOpPOHl peanu3yercs mporpamma —
00IIeHHTEIEKTYaIbHAas;

BH/ J€TCKOr0 00beJIMHEeHHs, B pAMKaxX KOTOPOIO peaju3yeTcsi MporpaMMa — ydaliuecs
mkousl I cryneny;

Bo3pact o0ydarommxcs — 6,5-11 ner;

NMPOAO/ZKMTENbHOCTD 3aHATUS — 35 MUHYT B NEPBOM MOJYroauu, 45 MUHYT BO BTOPOM
noiayroauu, 45 MUHYT BO BTOpOoM nosryroauu 1 kiacca u 2 — 4 oM kiaccax.

Cpok peaqm3zanuu NporpamMmsl - 4 roja.

[Tporpamma «A30yka 310pOBOTO MUTAHMS» COCTaBIEHA B COOTBETCTBUU C TPEOOBaHUSIMU
®I'OC HOO Ha ocHOBE METOAMYECKUX PEKOMEHJIAIMI K aBTOPCKOM mporpamme: «Pasrosop o
npaBiwibHOM nuTanun» (M.M.be3pykux, T.A.®ununmosa, A.I''MakeeBa W3gatenscTBo:
M.OJIMA Meaua ['pynn 2014).

AKTYaJIbHOCTb JJAHHOI0 Kypca:

310poBbEe - ATO MepBasi U BaxKHeiIIas NOTPEOHOCTh YENIOBEKa, OIMpEAesioniasi CriocoOOHOCTh
€ro K Tpydy M OOecreuMBaromasi TapMOHUYECKOE pa3BUTHE JMYHOCTH. llepen coBpeMeHHOM
HIKOJION CTOUT 3ajava mo (GpOpMHUpPOBAHHUIO y JAeTed KyJIbTYphl 3J0POBOTO MUTAHUS, a TaKkKe
OCYIIIECTBJIEHUE COOTBETCTBYIOIIEH IPOCBETUTENILCKOW PAabOTHI Ccpenu JAeTed, UX POJIUTENEH.
Tonpko cuctemMaTrnyeckas paboTa B JAHHOM HAMpaBICHUH MOXKET [MOMOYb U3MEHUTh BKYCOBBHIE
IPUCTPACTHSI, MOCTETIEHHO YCOBEPILIEHCTBOBATh CTPYKTYpPY NHTaHUS, HAYYUTh Je€Tell JaenaTh
CO3HATEJIbHBIN BBIOOP B MOJIB3Y MOJIE3HBIX OJII0, 3J0POBOTO MUTAHMUS.

[enbio mporpaMMel sBJIsiETCS. (POPMUPOBAHUE Y JI€TEN MPEICTaBICHUSI O HEOOX0IMMOCTH
3a00Thl O CBOEM 3/I0pOBbE, U B IMEPBYIO OUEpeIb O BAKHOCTU MPABMWIIBHOTO IMUTAHUA, Kak
COCTAaBHOM 4acTU COXpaHEHMs U YKpEIUIeHUs 3/10poBbs. [lumieBsie mpuBBIYKH (HOPMHUPYIOTCS C
JETCTBA, y B3pPOCIOTO YEIOBEKA HX OYEHb CIO0XHO M3MEHUTh, II03TOMY TaK Ba)KHO
chopMupoBaTh y JeTed MpaBWIbHOE MHUIIEBOe TNoBeneHue. [loHuMaHue MIaaAlIUMU
MIKOJbHUKAMU BaXKHOCTH TPABWJIBHOTO THTaHUS MOXET cTaThb 3()(EeKTHBHBIM CrOCOOOM
npoUIAKTUKA U TPEAyNpexaeHUs HEHH(EKIMOHHBIX 3a00JIeBaHUN >KEITyA0YHO-KUILIEYHOTO
TPAaKTa, pa3BUTHUS PA3IMYHBIX COMATHUYECKUX 3a00JIeBaHUN

[Iporpamma paccumtana Ha 4 roxa OOy4deHHs ydallMXCs MIAIIUX KiaccoB. Bpews,
OTBEJICHHOe Ha oOy4yeHHe, cocTaBiseT 135 yacoB, mpuyeM 3HAYMMYIO YaCThb COCTaBISIOT
OKCKYPCUOHHBIE ~ TEMaTHYeCKHE MOE3AKU U TpakThyeckue 3aHATusA.  [Iporpamma
npeycMaTpuBaeT IMpOBEJCHHE BHEKJIACCHBIX 3aHATHH, pabOTBHl JeTei B TIpymmax, Mapax,
UMHAMBHUAYyallbHas paboTa, paboTa ¢ mpuBiedeHueM poauTeneil. 3aHATus npoBoadrca 1 pas B
Hesleno B ydyeOHOM KaOuHeTe, B My3esX pa3IMYHOro THUMa, OMOIMOTeKax, Ha MPHUILKOJIBHOM
y4acTKe, IPOEKTHasl JEsTeNIbHOCTh BKJIIOYAET MPOBEIEHUE OIBITOB, HAOIIOJEHUI, SKCKYPCHIA,
3acefaHuii, onumnuan, BukTopud, KBHoB, BcTpeu ¢ MHTEpECHBIMU JIOABMH, COPEBHOBAHM,
peaiM3allud MPOEKTOB U T.NO. VICTOYHMKOM HYKHOM HHQOpMAIMK MOTYT OBITh B3pOCIbIE:
NPEJCTaBUTENN PA3IMUHBIX NPOdeccHii, poauTENH, YBICUEHHbIE JIOAM, a TAKXKE IPyTrue IeTH.

B nporpammy Kypca BKIIFOUEHBI CIETYIOLINE pa3ieiibl, pacCuuTaHHble Ha 135 yacoB 3a 4
roga oOydyenus (1 yac B Hemenro). [IpomoODKMTENBHOCTH 3aHATHS — 35 MHHYT B IIEPBOM
nosyronuu 1 kiacca, 45 MUHYT BO BTOPOM MOJIYrouu, 45 MuH B 2 — 4-X KJaccax.

1 paspea: [loroBopum o npoaykrax
2 pazaeda: [ 'urueHa nuTaHus

3 pa3gen: PexxuM nutanus

4 pa3nen: ButamMuHbl KpyTJIbId TOJ



Cpok peanu3zanuu nporpamMmsl: 4 roaa

Ne HanmenoBanue Pacnipeenenne 4acoB 1o rojam o0ydeHust

pasnena pasnena 1 xacc 2 KJjacc 3 kiacc 4 xnacc
1.Pa3nen [ToroBopum 0 MpoayKkTax 5 5 5 5
2.Pasnen I'mruena nuranus 3 3 3 3
3.Pa3nen Pexxum nuranus 14 14 14 14
4.Paznen ButaMuHbI Kpyriblii rox 12 12 12 12

IIe.m: Kypca — C(l)OpMHpOBaTL Y MadaJliuX HIKOJBbHUKOB OCHOBbLI PallHOHAJIBLHOIO

NUTAHUS.

3agauu Kypca

e hopmupoBanue y eTell OCHOBHBIX IIPECTABICHUN U HABBIKOB PAI[MOHATBHOTO TUTAHWS;

® BOCIIMTBIBATh
YeJI0BEUECKOM OCHHOCTH,

OTBCTCTBCHHOC OTHOIICHHME K CBOCMY 3J10pPOBLBIO,

® BOCIIMTAHUE Y ACTEU KYJIbTYPHI IUTAHHUS,

® BOCIIMTAHUC YMCHUA C06JIIOIlaTI) PCKUM,
IMMOJIC3HBIC ITPOAYKTHI U 6.]1}0[{21;

KaK TJIaBHOU

InpaBujia THUI'UCHBI, YMCHHUC BI)I6I/IpaTI)

® pa3BUTHE MTO3HABATEIILHOTO OTHOIICHUSI M HHTEPECa K U3y4aeMOl TEME;
® pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB;
¢ popmupoBanue HaBbikoB 30K

® pacIIMpeHHe OCBEIOMIIEHHOCTH YYalllUXCs U MX poauTesield B 00JacTH palOHAIbHOTO

INUTaHUA.

2. ILnaHMpyeMble pe3VJbTaThl 0CBOEHMSI Kypca

«A30YKa 310POBOr0 MUTAHUS

[Tporpamma npegycmMaTpuBaeT AOCTHXKEHUE 3 YpoGHel  pe3yibmamos.

Ilepewiii yposens pe3ynomamoeé
(1 xmacc)

Bmopoui yposens pesynomamoe
(2-3 kuacc)

Tpemuii yposens pe3ynomamoe
(4 xmacc)

[Tpuobperenue IIKOJbHUKOM
COILIMATIbHBIX 3HAHUH 0
HEOOXOJIMMOCTH 3a00THI O CBOEM
3JI0POBbE, ¥ B MEPBYIO OUYEPEIh
0  BaXHOCTH MPAaBUIILHOTO
MUTAHUS, KaK COCTaBHOM YaCTH
COXpaHEHHS UM  YKpPEIUICHUS
3I0pOBBsI, 00 OOIIECTBEHHBIX
HOpMax TMOBEJICHUS 32 CTOJIOM, O
COLIMATIBHO  OJOOpsieMBIX U
HEOJI00pseMBIX dopmax
TIOBEJICHUS TIPH TPUEME TTHIIH;
MMOHHUMAaHUS 3HAYECHHUSA
COOJTIOICHHST TIPaBUJI TUTHEHBI B
MTOBCEIHCBHOM JKHU3HH.

®opMupoBaHUE  ITO3UTUBHOIO
OTHOILECHUS HIKOJIBHUKA K
U3Y4YEHUIO OCHOB IIPaBUIBHOIO
IIATAHUsA, NPaBUI COXPAHECHUS
CBOEr0 3JI0pOBbsl; PaCUIUPEHUE
3HAHUM O TPOAYKTAX NUTAHUS,
UX BKYCOBBIX CBOMCTBax H

CO}Iep)KaHI/II/I IIUTATCIIBHBIX
BEIIECTB; dbopmupoBaHue
peCTaBICHUS 0
HEOOXOIUMOCTH

Pa3HOOOpPa3HOTO THUTAHUS Kak
00s13aTeEHOM YCIIOBUH
3JI0POBbSI; PACHIMPEHUE 3HAHUI
0 TpPaauUUSX MUTAHUS PaA3HBIX
HapOJIOB; BOCIIUTAHUE YBAKCHHUSI
K KyJIbTYpe CBOETO Hapo/a.

Pa3BuTHe ymeHHMS IUIaHUPOBATh
CBOM J€Hb, C YYETOM HOPM
palnoHaIbHOIO pexxumMa
MUTAaHUS M DHepros3arpaT Ha
YMCTBEHHYI0O U  (pu3HuecKkyro
JeSITeNIbHOCTD; U3MEHSATh
palyoOH NUTAHUS B 3aBUCUMOCTH
OT BpPEMEHHM TI0Ja; OLEHUBATh
CBOHM PALlMOH IUTAHUS C YYETOM
COOCTBEHHOM buznyeckoit
AKTUBHOCTM W IPOBOJUTH
COOTBETCTBYIOIIUE

KOPPEKTUPYIOIIUE AEUCTBUS I10

U3MEHEHUIO paroHa;
(hopMupoBaHue HABBIKOB
TUTUEHBI u 0e30macHoOro

IIOBEICHUS IIPU MPUTOTOBIECHUU
U INpUEME NUIIMU; 3aKpEILICHUE
HAaBBIKOB CaMOOGCJIy)KI/IBaHI/ISL




JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

®IOTOBHOCTb U CHOCOOHOCTh OOYy4aroIMXCsl K CAaMOPA3BUTHIO U II03HABaTEIIbHOM
JIeATEIbHOCTH;

e IMETh IIEPBOHAYAIBLHOE MIPEJCTABICHUE O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU U MPaBUIIAX JTUYHON
TUTHEHBI;

® 3HATh TUYECCKUE HOPMBI IIOBEACHUS BO BPEMS IKCKYPCUM, BUKTOPUH U COPEBHOBAHMI;

® HABBIKM COTPYJHMYECTBA B PA3HBIX CUTYALUX;

®3HAaTh AITUYECKUE HOPMBI, IPEAbSIBISAEMBbIE K CEPBUPOBKE CTOJA, IPAaBWIA JIMYHOU
TUTUEHBI;

® O0BSCHATH HEKOTOPBIE IIPAaBUJIA BEXKIIMBOIO, yMECTHOIO IIOBEACHNUS JIIOJIeH TPH 0OLeHUN
BO BpeMs IIpUEMA MTULIH.

MeranpeamMerHblie pe3yJibTaThl:

e xy1accu(pULIMPOBATh MIPEIMETHI 10 3a/1aHHBIM KPUTEPUSIM;

© O0BSICHATH CMBICII HAPOJIHBIX ITOCIIOBHI] U TIOTOBOPOK

® CTPOMTD IIPOCThIE COOOIIEHMSI, B TOM YHUCIIE TBOPUECKOTO XapaKTepa;

® CPaBHUBATh MPEIMEThl U 00BEKThI, HAXOJUTH O0IIee U pa3Iuyus;

® OPUEHTUPOBATHCA B CBOEH CHCTEME 3HAHUM;

® YUUTHCSI JOTOBAPUBATBCA O paclpelielieHud poJieil B urpe, paboOThl B COBMECTHOM
JeATEIbHOCTH;

® JIeJ1aTh [IPOCThIE BBIBOJIBI U 0000IIEHNUS B PE3YIbTATE COBMECTHON PabOTHI IPYIIIIHI.

Hpe}lMeTHble pe3yabTaThl:

HUMCETHh NPCACTABICHUSA O pallMOHAJIbHOM IMUTAHUH,
YMCHUEC ACTIATh BI>I60p MCXKAY BPpCAHBIMHA U MMOJIC3HBIMU ITPOAYKTAMU,
HUMETHh NPCACTABIICHUC 00 YMCHHUU CO6J'IIOI[aTI) TUTUCHY U PCIKHUM ITUTAHUA;
¢ UMCTb NPCACTABJICHUC O II0JIb3€ BUTAMHMHOB W MHHCPAJIBHBIX BCHICCTB B KHU3HU
YeII0BEKa;
® UMETh MPEACTAaBICHUE O 3HAYCHHUH KUJKOCTHU JJI OpTaHU3Ma YeIOBEKa,
® UMETh MPAKTUYECKUE HABBIKH PACIIO3HABAHMS BKYCOBBIX KaUu€CTB MPOAYKTOB;
® yYMEHHE COCTABIIATH JINYHOE MEHIO, COCTOSIIIEE U3 TTOJIE3HBIX IPOIYKTOB U OO
® yMEHHE MPUTOTOBUTH IpocTeiue 6oaa (0yTepOpoIsl, caaaThl).

3. CoaepxkaHue Kypca «A30VKa 3J0POBOr0 MUTAHUS)

ITorosopum o npoaykrax (5 yacoB)
IlepBbiii k1acce - S 4. Temsl 3ansiTHii: «Camble TI0OJIE3HBIE TPOAYKTE JKCKYPCHS B Mara3uH.
Ilpumensnemoie ¢hopmol 6HeypouHOUl OesmenbHOCHMU: DEUICHUE TPOOIEMHBIX CHTYAIIH;
1no100p MHGOPMAIUHN POCMOTP KUHO(DUIBMOB; 3KCKYPCHH.
Bropoii kiaace —S 4. Tembl 3anaTuii: Yto HaZ0 €CTh, €CIIM XOYEIIb CTaTh CHWIIbHEE». Ha BKyC u
UBeT ToBapuiled Her». Ilpumensemvie opmovl 6HeypouHol OeamenvbHocmuU: T0A00D
uHpOpMaLNK; Ipe3eHTalus AeTCKUX padoT; paboTa B Mapax M rpymnnax KOHKYpC, BUKTOPHHA.
Tpernii kiaace — S4. Tembl 3ansaTuii: «/3 dyero cocrout Hama numa» «4To HYKHO €CTh B
pasHoe Bpemst rTona».  Ilpumensemvie opmuvl eneypounoil OeamenvHocmu: TOIO0D
nH(popMaIuu; MPE3eHTAIM IETCKUX padoT; paboTa B mapax M rpymmax.
YerBéprolii kaace —5 4. Tembl 3ansaTuii: «Kakyro nuiy Mo>KHO HalTH B Jiecy» «HYTO MOXXHO
IIPUTOTOBUTH, €CJIM BBIOOP MPOAYKTOB orpaHuueH» Ilpumensemvie ¢opmol eneypounoi
deamenvhocmu: 10100p UH(OPMAIINK; TPE3CHTALHS JETCKUX paboT; paboTa B mapax u rpymnmax
MPOCMOTP KHHO(DUITEMOB.

I'mruena nuranus (3 yaca)



IepBbiii kaacc - 3 4. Tembl 3auaTHii: «Ecian xouens ObITh 3710poBy». [IprMensembie popMbI
BHEYPOYHOM JIEATETbHOCTH: peIIEHHE MPOOJEMHBIX CUTYallUi; TOA00p HHPOPMALIMU BBICTABKA;
NpEe3eHTAIM JEeTCKUX padoT.

Bropoii kiaace — 34. Tembl 3ansaTuii: «Kak yronuTs xkaxay...» «4To HaJI0 €CTh, €CIIU XOYEelllb
cTath cuibHee». Ilpumenaemoie ghopmul 6neypounoil deamenvhocmu: noao0p uHGoOpMauy;
Ipe3eHTalMs JeTCKUX paboT; paboTa B mapax U rpynnax KOHKypc, BAKTOPHHA.

Tpernii kaacc -3 4. Tembl 3anaTHii: «M3 yero cocrout Hama numay «Kak npaBuibHO
IIUTAThCS, €CIIM 3aHUMACIIbCS CIIOPTOMD.

Ilpumensnemoie hopmol eneypounoil deamenvHocmu: MOAOOP  HUHGOPMAIMU; TPEICHTALUSI
JETCKUX paboT; paboTa B apax U rpymmnax. IpocMOTp KUHO(QHIBMOB; IKCKYpCHUs

YerBéprhlii kiaace — 34u. Temsl 3anaTnii: «'1e 1 kak rotoBaT nuiry» «Kak npaBuibHO BeCTU
ce0s1 3a CTOJIOM»

Ilpumensaemoie ¢hopmul eneypounoil OdeamenvHocmu: 10A00p HH(POPMAIMK; TMPE3CHTALUSI
JETCKUX paboT; paboTa B mapax U rpymnmnax npocMoTp KUHO(MUIBMOB; BBICTaBKa

Pesxxum nutanus (14 yacos)

IepBbiii kiaacce - 14 4. Temsl 3ansaTuii: «[lnox oben, ecau xnebda Her» «[lonaauk. Bpems ecth
Oynouxkun» «Ilopa yxuHaTh».
Ilpumensemovie ¢hopmol 6HEYypOUHOIU OeamenbHOCMU: PEUICHUE TPOOIEMHBIX CHTYaIHi;
noa6op MHGOpPMALKUU MPOCMOTP KUHO(MUIBMOB; 3KCKYPCHU B MapKd M My3€H Ipe3eHTalus
JETCKHUX padoT.
Bropoii kiaace — 144. Tembl 3ansaTuii: «Kaxaomy oBoily cBo€ BpeMs» «HYTO HYX HO €CThb B
pasHoe Bpems ropa».  Ilpumensemvie ¢opmul eneypounoli deamenvHocmu: T10A00p
uHpOpMaLKy; pe3eHTalus AeTCKUX padoT; paboTa B Mapax M rpymniax KOHKYpC, BUKTOpHHA.
Tpernii kaacce —144. Tembl 3anaTH: «YUTO ¥ KaK MO>KHO IIPUTOTOBUTH U3 PbIObD «UTO MOXKHO
IPUTOTOBUTh, €CIM BBIOOP MNPOAYKTOB orpaHuueH» IIpumensemvie opmor eneypouHoil
deamenvhocmu: noadOp  MH(OpMAIMM; Mpe3eHTalus IETCKUX padoT; pabora B mapax u
rpymnmnax, IpocMOTp KHHO(UIBMOB.
Yereéprhiii kiaacc — 144. Temsl 3anarmii: «KynunapHoe nyremectBue mno Poccumy».
Ilpumensnemvie opmul eneypounoii deamenvHocmu: 1oadOp HHDOpPMALINU; TMPE3ECHTAIUSL
JIETCKUX paboT; paboTa B mapax M Ipymnmnax HpOCMOTpP KHUHOQPHIBMOB; SKCKYPCHM B MAapKU U
MY3€H.

Butamunbl kpyribii roa (12 yacos)
IlepBbrit kiaacc - 12 4. Tembl 3aHATHI: «YIMBUTEIbHBIE NPEBPAIICHUS IUPOKKAN.
Ilpumensaemovie Gopmor eHeypounoit OeamenvHocmu: PEUICHUE IPOOJIEMHBIX CHTYALUH;
noa6op MHGOpPMALUU MPOCMOTP KUHO(MMIBMOB; 3KCKYPCHU B MapKd M My3€H Ipe3eHTalus
JETCKUX padoT.
Bropoii k1ace — 124. Tembl 3ansiTuii: «OBomH, SArojsl ¥ GPYKTH — BUTAMUHHBIE TPOJTYKTHI)
«Kaxnomy oBomy cBoé Bpems» «lIpazguuk ypoxkas». Ilpumensemvie popmuvl eneypounoil
deamenvrocmu: 10100p UHGOPMAIINK; TPE3EHTALHS JETCKUX paboT; paboTa B mapax U rpymnmnax
KOHKYpC, BUKTOPUHA TPOCMOTP KHHO(PHIBMOB.
Tpernii knacc — 124. Tembl 3ansiTHii: «MOJIOKO U MOJIOYHBIE IPOAYKTH «bitona n3 3epHay.
Ilpumensaemovie hopmur eneypounoi deamenvnocmu: nNoA0OP  HMHGOPMALMHK; MPE3CHTALUSA
JETCKUX paboT; paboTa B mapax u rpynmnax. mpocMoTp KUHO(PHIEMOB.
Yeréproiil kiace — 124, Tembl 3ausTuii: «/laper mops» «Kak mpaBuwiIbHO BecTH cebOsi 3a
croiom».  IIpumensemvie ¢popmor 6Hneypounon OeamenvHocmu: NOA00p UHPOPMALUY;
npe3eHTalus AeTCKUX paboT; paboTa B mapax M rpynmnax NpocMOTp KMHO(GUIbMOB; BbICTaBKa
pabor



4. TeMaTHUYeCKOE ILIAHNPOBAHHE COJAEPKAHUA Kypca

«A30YKa 310pOBOIr0 MUTAHUSN» C oNpeeIeHHeM OCHOBHBIX BUJIOB_J1eATEJIbLHOCTH

1 kaace
Neri/it Conep:xanue Kypca Koa- XapakTepucTHKa BU/IOB /1eATEJIbHOCTH
BO YYALMXCH
4acoB
1. Pa3znea. IloroBopum o HonuMaTs y4eOHYI0 32/1a4y YPOKA H CTPEMHUTbHCS
1. MPOIYKTAX. 1 eé BBITIOJIHUTD.
Eciu Xouemms GbITh 3710pOB. 3HAKOMCTBO C T€pOsIMU ITPOTPaMMBl;
AHKeTnpoBaHue netei YTCHHUC IO POJIIM.
2 | «Ilose3Hble IPUBBIYKI» 1 AHKEeTHpOBaHHE y4aIluXCs U POJUTEIICH;
JUJAKTUYECKHUE U CHOKETHO-POJIEBBIC UTPHI.
Camble MOMe3HbIE POLYKTHL. Urenue no poJisiM; TBOpUYECKAss MacTepcKast

3 1 «[Tone3Hble TPOIYKTHIY;

JMHaMHuueckas urpa « BKycHbIe CTapThI».
DKCKYpCHS B Marasu. DKCKypcHs B Mara3uH, 3aroJHEHUE JHEBHUKA
4 1 MATAHUS.
AykunoH «lIpaBuiabHOE NUTaHUE; KOHKYPC
Pas/elbHOE IUTAHIC. CEMEMHBIX MIAKATOB «HpaBIEJIa MU TAaHUS;
5 1 MUHH-UccHenoBaHue «CeMelHble TpaJullui U
TUTHECHA TUTAHUS.
Pa3nen 2. l'uruena nuranus. M3Biaexkars 3 TekcTa MHGOPMALHIO B
6 Kak nmpaBuibHO ecTh (TUTHeHa 1 COOTBETCTBUM C 3a/]laHHEM.
TTUTAHNS). Habmtoienue 3a CBOMM PEKUMOM MUTAHUS,
Urpa-uncuennposka «lllen mo TBOpUYECKasi MacTepckasi «PexuM nmuTaHus»;
7 | rOpO/y BOJIICOHHKY. 1 TCHHUE MO POJIAM.
JnnakTuueckue v CIOKETHO-POJIEBBIC UTPHI.
VYV nuBuTENBHBIE TPEBPALLIEHUS
8 | nupoxka. 1
Paspnen 3. Pe:xkum nuranus. HaoJronenne 3a CBOUM peKMMOM MUTAHUS;
9-10 | [poexr. 2 TBOpYECKass MacTepckas «PexxuM muTaHus.
«PexuM nuraHus Munun-nipoext «llyremecrtBue 3€pHbIILIKaY,
IIKOJTFHUKAY. MUHH-UCCTeoBaHue «MaMuHa Karay,
BUKTOPHUHA «3HATOKH 371aKOB)»
CopeBHOBaHMSL. JupakTudyeckue 1 00pa3HO-pPoJIeBbIE UTPHI;
W3 yero BapAT Kalu U Kak YTEHHUE M0 POJIAM; KOHKYPC 3arajiok; pacckas mo

11- | cmenars Kanry BKyCHOM. 2 KapTUHKaM; KOHKYpC «BeHOK IOCIOBHID;

12 cemeitHas goroBbicTaBka «CekpeTsl 00ena.
Buxropuna «Ileuka B pycckux JlunakTuueckue Urpsl;, Urpa — JEMOHCTPALIHS
CKa3Kax». «MoJII0KO — BOJIIIEOHBIN 1ap»; urpa —

[Tnox oben, ecnu xeda HET. nerycranust «MoJo4YHbIe pOJCTBEHHUKN»; UTPa-

13- 5 KOHKYpC «IlyremectBre no MosiouHON peke»;

17 | IloxroroBka k «lIpazgHuky ceMeliHas BbIcTaBKa — sipmapka «lIpocro,

xyie0ay.

Urpsl: «CekpeTsl 00enay,

BKYCHO U KpacuBo!»
IHonmMmaTs y4eOHYIO 3a1a4y YPOKA M CTPEMHUTHCS
eé BBINOJTHHUTb.




«COBETHI XO3SIOIIKH.
HacronpHas urpa.

[TongHuk, Bpemst ecTb OYJI0UYKH.

KoHKypc — BUKTOpHHA

JlupakTHdeckue Urpbl; YTEHUE 10 POJISIM; UTpa
«OOBICHIINY; UTPa — ICTyCTaIUs
«3aneKaHKny; CeMEHHbIA KOHKYPC
OyTepOpomoB;

¢doToBbIcTaBKa «MoOIii TIOOUMBIN OyTEepOpPOI,
OTIIpaBJIAICS NPSMO B pOT!»

18- | «3HaTOKHU MOJIOKa». DKcKypcusl.

19 Pa3zpemienne peajbHbIX CUTYalLUil, ONIMCAHHBIX B
Urpa «Knamosas HapoJHON 3aJ]aHUAX NYTeM PaCCy:KICHUS, AHAIU3A,
MYJIPOCTH. perueHus.

ITopa yxuHaTs.

20-

22 | IlpakTuueckas pabota
«IIpuroropieHue
OyTepOpoIOBY.

DKCKypcHsl B CTOJIOBYIO.
Pafﬂleﬂ 4. Butamunbl BuInoanars 3alaHusl IOUCKOBOI0 U TBOPYECKOI'0

23- | KpyIJbli roj. Xapakrepa

24 | I'ne HailTU BUTAMUHBI BECHOM. doroBricTaBka «I ' ne HaliTH BUTAMUHBI BECHOI)

[TpakTudeckast paboTa Mo BeIpAIIMBAHUIO JIYKA,
[TpakTrueckas padora OBCa
«IIpopamnBanue penyaroro
ayka (oBca)y.
Ha Bkyc u uBet ToBapuiien [onnMaTh yueOHYI0 3a1a4y YPOKA H CTPEMUThHCS

25- | Her. €6 BbITIOJIHUTD.

26 Hunaxtuueckue urpsel. [Ipaktuueckas padbota
HpaKTI/IT-ISCKaSI pa60Ta IO OPCACICHUTO BKYCAa MTPOJAYKTOB
«Omnpenenu BKyC NPOIYKTay.

DKCKypcHs B Mara3uH (KHOCK) PaGoTaTh ¢ TEPMHHOJOTHYECKUM CJIOBAPEM
27- | «Coku. Boabi». DKCKypCHsl B Mara3uH.
28 Urpa «Ecnu xouercs nuTe».
Ecnu xouercst nuts.
Benocunenuslii ciopt IHonnMmaTs y4eOHYIO 3a1a4y YPOKA M CTPEMHUTHCH

29- | (mporyJika Ha BEJIOCUIeNax). €€ BBLINOJIHHUTS.

30 dotoBbIcTaBKa «MOM ABYXKOJIECHBIN APY».
Yrto Hag0 €CTh, €CIIN XOUEIIb HI/IJIaKTI/I‘IeCKI/Ie HI'PBI; YTCHUEC 1O POJIAM.

CTaTh CUJIbHEE.
Pabora nHa yuactke. [Tocaaka PaboTa Ha yJacTke.
31 | nyka.
Ogouy, AToab! U GPYKTHI — N3BiekaTh U3 TeKcTa HHGOPMANHUIO B
32- | caMble BUTAaMUHHBIE TPOYKTHI. COOTBETCTBHMH C 33/laHHEM.
33 Konkypc ceMeitHbIX miakaTtoB «OBOIIH, ATOIbI

Kaxnomy oBoiiy - CBOE Bpems.
Buxkropuna «3HaToKH
3I0pOBOTO MUTAHUSY.

U QPYKTHI - CaMble BUTAMUHHBIE TIPOTYKTHIY;
Junaktruueckue u o0pa3HO-pPOJIEBBIE UTPHI,
YTEHHUE 10 POJISIM; KOHKYPC 3arajiok.
[IpoBeneHre BUKTOPUHBI




2 KJacce

Nen/m Conep:xkanue Kypca Kou- XapakTepucTHKAa BU/OB /1eATEJIbHOCTH
BO y4Yauuxcs
4acoB
I'ne HaiiTh BUTaMUHBI BECHOM. IHonumMaTs y4yeOHYIO0 3a/1a4y YPOKA M CTPEMHUTHCS
1. Junaktuueckas urpa. 1 €€ BBINOJIHHUTb.
JnnakTuueckue Urpel; YTEHUE MO POISIM;
Urpa —perycramus «Otragai pacckas 110 KapTHHKaM;
2 CYXODPYKTHI» 1 urpa-aerycranus «Otranai cyXoppyKTh»;
KOHKYPC MUHH-CKa30K «BKyCHBIE HCTOpUNY;
KOHKYPC MUHH CKa30K TBOpYecKas Mactepckas «HyaecHas KOp3UHKay;
3 «BKYCHbIE HCTOPHI» 1 nposeaenrue KBH «ButamuHHBIN epamany.
TBopueckas MacTepckas
4 «HynecHast KOp3UHKa» 1
KBH «BuraMuHHBIN epaai
5 1
«Kak yTonuts xaxmay...» N3BaekaTh n3 TekcTa MHGPOPMAIMIO B
3] 1 COOTBETCTBHH C 3aJaHHEM.
Urpa-gemoncTpanus «Mbl HE IPYKUM C
Urpa-ieMOHCTpaIus CyxomaTkoi»; urpa-gerycranus «Yraaai Ha
7 «MBI He IPYXUM ¢ 1 BKYC, IPYXOK, U3 YETO B CTAKAHE COK» YTCHUE
CYXOMSTKOW» IO POJIAM.
Urpa-perycranus «Yramau
8 JIPY’KOK Ha BKYC U3 4YEro B 1
CTaKaHe COK »
KaxxnoMy ooty cBOo€ Bpems Paspemienne peajbHbIX CHTYalHIi, ONHCAHHBIX B
9-10 2 3aJaHUAX IIyTEM pacCy:KaeHHus, aHAJIN3a,
Konkypc «JIrobumpie oBotm pelIeHHst.
Ballell CeMBH Konkypc «JIroOumble oBoIIM HaIlel ceMbuy;
Mpe3eHTaIus JETCKUX paboT.
JM1akTHYeCKue Urphbl; pacckas no KapTUHKaM
BCTpeua U Oeceia Ha TeMy 3aHSTHS C
UTO HY)KHO €CTh B Pa3sHOE MPpoeCCHOHABHBIM CITOPTCMEHOM;, CEMEIHBIE
11-14 | Bpems roxa 4 copeBHOBaHUS «BKycHbIE 3cTadeTh».

Yto HAIO €CTh, €CIIH XO0YCIIh
CTaTh CUJILHEE.

Becena c npodeccronanbHbIM
CTIOPTCMEHOM.

CemeliHble COPEBHOBAHUS
«BkycHbIe scTadeTh»

Urpa-gemoncTpanus «Yranaii Ha BKyc!»;
YTEHHUE 10 POJISIM.

N3BaekaTs U3 TekcTa nHpOpManmio B
COOTBETCTBHH C 3aIaHHEM.

Munu-uccnegoBanue «B napcTse npstHOCTEN»;
TBOpueckas Mactepckas «KynuHapHas KHUTay;
CEMEIHBIN KOHKYPC «3HATOKH MPSHOCTEN».
JnnakTuyeckue Urpel; YTEHUE MO POISIM;
pacckas no KapTUHKaM; TBOPUECKUE MACTEPCKHUE




«Ha BKyC u 1BET TOBapuIIEH

«IIkomsa kaparHTay; «dyneca CBOUMH pyKamMu»;

15-16 | Her». BbicTaBKa «L{uTpycoBsie hanTa3Mm».
Urpa-nemonctpanus «Yranau
Ha BKYC»
Munu-uccienosanue «B
17-19 | uapcTBe npsHOCTEN»
TBOpueckas macTepckas
«KynunapHas KHUra»
CeMelHbI KOHKYPC «3HATOKU
IIPSTHOCTEN»
TBopyeckas mactepckas
20-22 | «llIkoma KapauHTa»
TBopueckas macTepckas
«Uyzneca cBOUMHU pyKaMu»
BricraBka «llutpycoBsie
dbaHTazum
«OBo1y, Srojiel U GPyKThI —
23-24 | BUTAaMHHHbIE POJYKTBD» HN3BiekaTh U3 TeKcTa MHpOpMaNHUIo B
COOTBETCTBHMH C 32JaHHEM.
[Ipa3anuk «/lapsl oceHn» Paccka3s o kapTuHKaMm.
[IpaznHuk «/lapsl OceHUY.
«KaxoMy oBoIIy CBOE O06pa3Ho-posieBble Urphl. [IpezenTanun aerei.
BpEMs» Paspemenne peajibHbIX CUTYallHil, ONIMCAHHBIX B
3aJaHUSX MyTeM PACCYKICHUS, AHAJIU3A,
Munn-uccnenoBanus petenus
Munu-uccnegoBanue «Bepiiku U KOpenkm».
«Bepmku 1 KOpemkKn»
becena ¢ BpauoM «HYecHOK U JIyK OT BCeX
becena ¢ Bpauom «YecHOK u
HEIyT».
25-26 | JIyK OT BCEX HEIYT» YT . .
Konkypc «Pexnama oBoien»; ceMelHas
= BbICTaBKa «OBOLIHON peECTOpaH,
Korkypc «Peknama oBoiein»
97-98 KBH «A30yka npaBuWJIbHOTO MUTaHUAY;
. CceMEIHbBINH KOHKYPC «3HATOKH 370POBOI0O
CewmeliHas BbICTaBKa
. MIUTaHUS.
«OBOLIHON peCTOpaH» . .
Co3nanne KIIaCCHOW KYJTMHApPHOW KHUTH
«IIutanue u 310pOBHEY.
KBH «A30yxa npaBUiIbHOTO p
IHonnMaTs y4eOHYIO 3a/1a4y YPOKA M CTPEMHUTHCH
HHTaHuHﬂ»U eé BBINOJTHUTb.
CeMeiHbIi KOHKYPC «3HATOKH
310pPOBOTO ITUTAHUSD)
Coznianue KnaccHou
29-30 | xynmuHapHoU kHUTH «[InTanue
U 310POBbE
Co3naHue KiacCcHOM Pa3pemenne peajJibHbIX CUTyal[Uii, ONMCAHHBIX B
31-34 | xynunapHo# kHur# «llutanue 3a1aHUAX MyTeM paccyKIeHHsl, aHAJIN32,

U 3T0POBLE»

peleHms.




3 KJjacc

Neri/mm Conep:xanue Kypca Koa- XapakTepuCcTHKA BH/IOB 1eATeIbHOCTH
BO ydauuxcs
4acoB
JlaBaiiTe moO3HAKOMHUMCS BbINOJIHATE 3a]aHis TOMCKOBOI0 H TBOPYECKOI0
1. 1 Xapakrepa.
3HAKOMCTBO C HOBBIMH Ie€pOsIMU TIPOrPaMMBI;
13 4ero CoCTOMT HAIIA MTHIIA YTEHUE 10 POJISIM; UTPOBOE MTYTEIICCTBHE
2 1 «BcnoMuHaem 10, 4TO 3HaEM»; UTPOBast
MacTepckast (KOHCTPYHUpPOBaHUE UTP 1O
BellkH, YIICBOIBI 1 JKUPHI M3Yy4EHHBIM TeMaM IIPOTPaMMBbI).
3 1 UreHue 1o poJsiM; 3arloJIHEHUE THEBHUKA
3JI0POBBSI; 00pPa3HO-POJIEBAs UTPA;
BUTAMHUHBI 1 MHHCPATHHBIC UCCIIeIOBATENbCKAs E)a6OTa «II,'OMamUHHI?I
4 BellecTBa 1 3aBTPAK M MIKOJBHBIN 00€/»; yCTHBIN JKypHaIl
«Butamunay (BBICTYITICHUE Mepes pedsTaMu
CocraBneHrue MEHIO. APYTHX KIIACCOB).
5 Ilpaxmuueckoe 3anamue 1
UTo HY)XHO €CTh B pa3HOe N3BiekaTh u3 TeKcTa HHGOPMANHIO B
6 BpeMs rojia 1 COOTBETCTBHMH C 3aIaHUEM.
JluiakTH4ecKre Urpbl; UCCIIe0BaTeNbCKas
BJTr0/1a TS XOJIOXHOTO 1 pabora yqamuxcst «Pycckast HapoaHast
7 JKapKOTO BPEMSI FO1a 1 MYJpPOCTb O MPABUIBHOM MUTAHUMY»; KOHKYPC
KyJIMHapOB; paboTa B MUHHU-TPYIIIax
Kak npaBuiibHO MHTaThCH, «CocTaBneHre MEHIO CHOpTCMEHAY; JEKTOPHIA:
8 €CITM 3aHMMACIIBCS CTIOPTOM 1 Oecena ¢ TpEHEPOM CITOPTHUBHOM IIKOJIBI O
peKuMe NMUTaHHUsI BO BpeMsl TPEHUPOBOK U
COPEBHOBAHUM.
OdopmineHne cTeHra3eTsl BBINOTHATH 32/1aHAS MOMCKOBOI0 U TBOPYECKOI0
9-10 | «CocraB umu. MeHO» 2 XapakTepa.
PaboTa B rpymnmnax 1mo oopMIEHHIO CTEHTa3€Thl.
IIpe3eHTanus cTeHraser UrtenHue mo poJisiM; MpoeKTHas paboTa B MHHH-
YT0 1 KaK MOXKHO rpymnmnax «KHmKka penenToB peIOHBIX OO
11-14 | IpUTOTOBUTH U3 PHIOBI. 4 TBOpHCCKasT MaCTCPCKA — odopmIteHHe
KHIKKH; KYJTMHApHBIN KOHKYPC ISl MaM |
CocraBieHne MEHIO U3 PHIObI. nereii «bmoaa u3 peIOBD).
Paspeulelme Pe€aJTbHLIX chyaunﬁ, OIIMCAHHBIX B
Jlapbi MOpSL. 3alaHUAX NyTeM paccyKAeHusl, AaHAJIN3a,
peueHus.
DCKYDCHS B PRGHBIH MArAsHE JluiakTHYecKre Urpbl; UCCIIE0BaTENbCKas
Uro MOKHO HPHTOTOBHTS, pabota «Kak paHbllle FOTOBWIM MHULLY Ha
15-18 | ecim BBIGOp MPOZTYKTOB 4 Pycuny; croxeTHo-poneBas urpa «CepBUpOBKa

OTpaHHYEH.

['me 1 KaK TOTOBAT THUIILY.

CTOJIa»
OKcKypeus




Kak panb111e roToOBMIN ALY
Ha Pycu.

DKCKYpCHS B HIKOJIBHYIO
CTOJIOBYIO.

CroJioBas u KYXOHHas ImocyJaa.

18-22
beITOBas TeXHUKA.
Kaxk npaBuiabHO HAKPBITH CTOJI.
IIpeameTsl cepBUPOBKHU CTOJIA
MoO0KO ¥ MOJIOYHBIE M3Biaexars 3 TekcTa MHGOPMALHIO B
23-28 | IpOAYKTHI. COOTBETCTBMH € 3aJaHUEM.
JunakTuueckue Urpsl; 1€ryCcTains MOJIOUYHbBIX
Kuciaomomounsie MPOAYKTHI. MMPOAYKTOB; BCTpCHYa C TEXHOJIOI'OM MOJIOYHOI'O
KOMOWHATa; UCCle0BaTelIbCKast (CeMeHas)
BCTpeqa C TEXHOJIOTOM pa60Ta «Texnoiorus IIPUT'OTOBJICHUA
MOJIOYHOTO KOMOUHATA. MOJIOYHBIX MTPOJYKTOB B JOMAIIHUX YCIIOBUSIX).
HccnenoBarenbckast paboTa ydammxcst
Yro Takoe cernapaTop. (rpynmoBasi) «OT 3epHa 70 KapaBasi»; YTCHHE 110
pOJISIM; TUTAKTUYECKUE UTPBI; TBOPUYECKas
JIronu xakux mpodeccuit Macrepckast «3EpHBILIKO.
pa60Ta}()T Ha (I)epMe_ CIO)KCTHO'pOJIeBaﬂ urpa «Ha KYXHC»,
pasraablBaHUuE KPOCCBOPJIOB U 3arajiok.
[IpoekT «TexHonorus PaboraTh ¢ TepPMHHOJIOTHYECCKHM CIT0BAPEM.
[[PUTOTOBJIEHHS MOJIOYHBIX Pa3penenne peajibHbIX CHTYallHii, ONHCAHHBIX B
MPOYKTOB B JOMAIIHUX 3aJaHUAX MyTEeM paccyKIeHHsl, aHAIH3A,
peleHust.
YCHOBUSAX).
biirona u3 3epHa.
29-30
MexaHn3MBbI, IIOMOTAOIINE
xJ1e60p0o6aM mocesTh,
BBIPACTHUTH M COOPATh YpOXKai.
CroxeTtHo-poiieBas urpa «Ha
31-34 | xyxHe».

[Tpurnamaem Ha o6en.
IIpakmuueckoe 3anamue.

PasragsiBanme kpoccBopaa
«DegopuHO ropey.

Konkypc 3aranok. Iloogedenue
Umozos.




4 kjaacce

Neri/mm Conep:xanue Kypca Koa- XapakTepuCcTHKA BH/IOB 1eATeIbHOCTH
BO yqammxcst
4acoB
Kakyro nunry MOKHO HaliTH B BbINOIHATE 32]aHUS IOUCKOBOIO H
1. Jecy 1 TBOPYECKOIr0 XapaKTepa.
Okckypceus «Ilone3nble pacTeHus»;
Akekypenst «[loxesHble «[Tone3nsie TpuObI»; 00paboTKa U
2 pactenus»; «llonesnsie 1 ohopMIIeHIE MaTepHana [0 HTOraM ypoKa-
pUGHI» nyremecTBus «llone3Hbie rpubb»
Tlose3HbIE TPUGBI» (coctaBieHue urp, 3araJiok, KpOCCBOPJ0B U
3 | (cocTaBneHue urp, 3arajiox, 1 T.IL).
KPOCCBOP/IOB
Bukropuna «3Haels Jiu ThI
4 TpUOBI ». 1
YTO MOXKHO PUTOTOBHTB,
5 €CJIU BBIOOD MPOJIYKTOB 1
OTpaHU4eH
['me 1 Kak TOTOBSIT IUIILY IMoHuMaTh y4eGHYI0 3a1a4y YPOKa U
6 1 CTPEeMUThCS €€ BHINOJIHUTD.
DKCKypcus B IIKOJIBHYIO CTOJIOBYIO.
DKCKypcus B IIKOJIBbHYIO CI0KETHO-POJIEBBIE UTPHI 110 TPaBHIIaM
7 CTOJIOBYIO 1 MOBEJICHUS 32 CTOJIOM.
CroxeTHO-posnieBble Urpbl «Kak
8 NPaBUJILHO BECTH ceOs 3a 1
CTOJIOM.
KynunapHoe nmyrermiecTBue 1o N3BaeKkaTh U3 TeKcTa HHGOpMAILHIO B
9-13 | Poccun. 5 COOTBETCTBMH € 3aJaHUEM.

ITpoekT «CekpeTsl
TPaJUIIMOHHBIX OJIIOJ TBOCH
MECTHOCTI».

CewmeiiHast (hOTOBBICTaBKA
«CeKpeTbl Halllel KyXHW».

KynunapHsIiii KOHKYpC
«JIrobumoe 611010 MOEH
CEMBI.

IIpoexT. « Kak nutanuce Ha
Pycu u B Poccuny

HccnenoBarenbckas paboTa ydaruxcs
(rpymnmoBasi) «CekpeTsl TPaAULMOHHBIX OO
TBOEW MeCTHOCTM» U « Kak nuranuce Ha Pycun
u B Poccun»

Kynunapnsrii koukype «JIrobumoe 0110710
MO€EHN CEMBI.

Cemeiinas ¢otoBbicTaBka «CeKkpeThl Halei
KYXHH».

Paspemenne peanbHBIX CHTyallHil, OMUCAHHBIX
B 3alaHUAX MMYTEM pPaACCyKICHUN, aHAJTU3a,
pelieHus.

Odopmienre KHUTY pelenToB «YTo HU oM,
TO TPaAULIMS.

Pa6ora B rpynnax «/IHTEpBBIO Ha KyXHEY;
uccleioBaTeNnbCcKas paboTa




OdopmieHne KHUTH PEeLEenTOB

«OT KOCTpa 10 MUKPOBOJTHOBKINY;

14-16 | «4YTo HM JOM, TO TpAIULIU». YyacTue B TBOPUYECKUX MACTEPCKUX,
MIPOEKTaX U KOHKYpCaXx.
Munu-uccnenoanue «Ilocyna DKCKypcus Ha MPepUiTue 00IECTBEHHOTO
B PYCCKHUX CKa3Kax». MATaHUS.
PaGoTaTh ¢ TEPMHHOJOTHYECKHM CJIOBAPEM.
Munu-uccinenosanue «Ot
KOCTpa 10 MUKPOBOJIHOBKH»
TBopueckas MmacTepckas
17-18 | «Candernas panTazus».
TBOpueckas MacTepckas
«CandeTHu1IbI CBOUMU
pyKaMm»
IIpoexT «VIHTEpBBIO HA KyXHE»
19
Korkypc pucyHkoB «Moe
20-22 | mro6uMoe O I0».
TBopueckas MmacTepckas
«DpyKTOBO-OBOIIHAA
dbaHTazu.
DKCKypCHs Ha IPeANpusiTue
0OLIECTBEHHOT'O TUTaHUS
Hapsl Mops. MsBiaexkaTh U3 Tekcra nHGOpMaLUIO B
23-29 COOTBETCTBHH C 3aJaHUEM.
DKCKYypCHs B OK€aHapUyM. JnnakTrudeckue Urpel; YTEHUE MO POJISIM;
JKCKYPCHs B OKEaHAPUYM;
TBopquKaH MacTepcKast COCTaBJICHHUEC YCTHOI'O KypHajia A
«Mopckne obuTaTemy. Manbitiei «[lone3npie MOpCKUEe OOUTATET.
YCTHBIN )KypHAT TS YyacTue B TBOPYECKHX MACTEPCKHUX,
MaJIbIIei MPOEKTAX, BBICTABKAX H KOHKYpPcCaXx.
«ITone3Hble MOpCKHE CroxxeTHo-posneBas urpa «CepBUpOBKa CTOIA»
0OUTATETNY. u «Maém B rocT.
Cro:K€THO-pOJIEBBIE UTPHI MO MPaBUIaM
IIpoext «Mopckue MTOBEJICHUS 3a CTOJIOM.
obuTatemn YepHOTro MOpsi». PaGoraTh ¢ TEPMHHOJIOTHYECKHM CJIOBAPEM.
Paspeulelme Pe€aAJTbHLIX cuTyam/n}i, OIMMCAHHBIX
BuKTOpHHA «3HACIID JTH THI B 3a/1aHUSAX IIyTeM PacCysKIAeHHs, aHAJIN3A,
MOPCKHUX OOUTaTenei». PEIIEHHL.
BricTaBKa 11oA€I0K U3 OBOLIEH
u ¢ppykroB «IlonBogHbIN
MUDP»
Kak mpaBunbHO BecTu cels 3a
30-34 | cTonom.

Kak npaBuiabHO HAaKpBITH CTOJ.




TBOpueckas macTepckas
«YKpamiaem CToin.

CIOKeTHO -poJieBas urpa
«ném B roctu.

BricTaBka u gerycramus OJro,
MIPUTOTOBJIEHHBIX
COOCTBEHHBIMH PYKaMH.

S. Onucanue yue0HO-MeTOANYECKOI0 M MATEPHAJIbLHO-TEXHHYECKOIr0 obecneyeHus
1.M.M. be3pykux, T.A. ®ununmnosa. Paboyas Terpaap Aji1 MKOJILHUKOB «Pa3roBop o
IPaBWJIBHOM NMUTAaHUW» . 1- 2 Kiacc.

- M.: — OJIMA Menna I'pymm, 2011.

2.M.M.be3pykux, T.A.Owmmnmosa,A.I".Makeesa «J/IBe Heenu B jlarepe 370poBbsi» 3-4 Kiacc.
- M: -OJIMA Meaua I'pynn, 2011.

3.PasroBop o npaBWILHOM MHUTAaHUH. Y4eOHO — MeToandeckoe nocodue. /M.M.be3pykux,

T.A.®uwmunnosa, A.I''MakeeBa.— - M: -OJIMA Meaua ['pynm, 2013.

4.]1Be HeenH B Jarepe 370poBbs. YueOHO — MeTouueckoe mocodue. /M.M.be3pykux,

T.A.®unmunnosa, A.I''Makeesa. - M: -OJIMA Menua ['pynm, 2018.

5. Kommbrorep

6.DOxpaH Ui IpoeKTopa

7.CiopTUBHBIN UHBEHTaph (MsIUU, CKaKaJIKu, OOpy4H, OaIMUHTOH)

8.Kapanpgamu, ¢iomactepsl, Kpacku, BaTMaH, KJied, HOXKHUIIBI, [IBETHast Oymara

Jlureparypa:

1. be3pykux M. M., ®ununmnosa T. A., MakeeBa A. I'. «/IBe Henenu B parepe 310pOBbs»
M.:Nectle,2018.
2. M.M.be3pykux, T.A.®ununmosa, A.I'.MakeeBa pabouasi TETpajb «JIBE HEJICIH B Jlarepe

3mopoBbsi» M.:Nectle,2019.
3. Be3pykux M.M., ®ununmnosa T.A., MakeeBa A.I'. PasroBop o npaBuiIbHOM HHUTaHUH /
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